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กวนข้าวมธุปายาสยาคูย  ๑๒ กระทะย  ๑๒ย  ราศÂี Â  

1.Â  »ÕªÇ´Â Â Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃªÇ´Â  ãËéãªéÂ  ¡ÅéÇÂáÅÐ ãº¡ÅéÇÂÂ  â´Âãªé
à¹×éÍ¡ÅéÇÂ¼ÊÁ¡Ç¹ã¹¡ÃÐ·Ð

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â Â  áÅÐãªéãºµÍ§¼ÊÁà»ç¹½×¹Â 
ËÃ×ÍãªéÃÍ§ËÅÑ§¨Ò¡¡Ç¹¢éÒÇÏàÊÃç¨¡çä´éÂ  

2.Â  »Õ©ÅÙÂ Â Â Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃ©ÅÙÂ  ãËéãªéÂ  à¹×éÍÅÙ¡µÒÅ ËÃ×Í¹éÓµÒÅÊ´Â 
â´Âãªé à¹×éÍÅÙ¡µÒÅ ËÃ×Í ¹éÓµÒÅÊ´

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â  »ÃØ§¼ÊÁ¡Ç¹ã¹¡ÃÐ·ÐÂ  

3.Â  »Õ¢ÒÅÂ Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´¼Ùé·Õèà¡Ô´¢ÒÅÂ Â Â  ãËéãªéÂ  à¹×éÍ¢¹Ø¹ ËÃ×ÍàÁç´¢¹Ø¹
áÅÐäÁé¢¹Ø¹ â´Âãªéà¹×éÍ¢¹Ø¹ ËÃ×Í àÁç´

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â  ¢¹Ø¹ (µéÁÊØ¡) ¡Ç¹¼ÊÁã¹¡ÃÐ·Ð áÅÐãªéäÁé¢¹Ø¹à»ç¹¿×¹Â  

4.Â  »Õà¶ÒÐÂ Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃà¶ÒÐÂ Â  ãËéãªéÂ  à¹×éÍÁÐ¾ÃéÒÇ
ËÃ×Í¹éÓÁÐ¾ÃéÒÇ áÅÐäÁéÁÐ¾ÃéÒÇÂ  â´Âãªéà¹×éÍ

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â  ÁÐ¾ÃéÒÇ ËÃ×Í¹éÓÁÐ¾ÃéÒÇÂ  ¡Ç¹¼ÊÁã¹¡ÃÐ·ÐÂ 
áÅÐãªéäÁéÁÐ¾ÃéÒÇà»ç¹¿×¹Â  

5.Â  »ÕÁÐâÃ§Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃÁÐâÃ§Â Â  ãËéãªé àÂ×èÍä¼èÂ  áÅÐ äÁéä¼èÂ 
â´ÂãªéàÂ×èÍä¼èÂ  ¡Ç¹¼ÊÁã¹¡ÃÐ·Ð

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â Â Â  áÅÐãªéäÁéä¼èà»ç¹¿×¹¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃÂ  

6.Â  »ÕÁÐàÊç§Â Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃÁÐàÊç§Â  ãËéãªé ãºâ¾¸ÔìÂ 
(ãªéÃÍ§ËÅÑ§¨Ò¡¡Ç¹¢éÒÇàÊÃç¨)Â  

7.Â  »ÕÁÐàÁÕÂÂ Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃÁÐàÁÕÂÂ Â  ãËéãªéÂ Â  ¡ÅéÇÂáÅÐ ãº¡ÅéÇÂÂ 
â´Âãªé à¹×éÍ¡ÅéÇÂ¼ÊÁ¡Ç¹ã¹¡ÃÐ·Ð

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â Â Â Â  Â áÅÐãªéãºµÍ§¼ÊÁà»ç¹½×¹Â 
ËÃ×ÍãªéÃÍ§ËÅÑ§¨Ò¡¡Ç¹¢éÒÇÏàÊÃç¨¡çä´éÂ  

8.Â  »ÕÁÐáÁÂ Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃÁÐáÁÂ Â  ãËéãªé àÂ×èÍä¼èÂ  áÅÐ äÁéä¼èÂ 
â´ÂãªéàÂ×èÍä¼èÂ  ¡Ç¹¼ÊÁã¹¡ÃÐ·Ð

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â Â Â  áÅÐãªéäÁéä¼èà»ç¹¿×¹¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃÂ  

9.Â Â  »ÕÇÍ¡Â Â Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃÇÍ¡Â Â Â  ãËéãªéÂ  à¹×éÍ¢¹Ø¹ ËÃ×ÍàÁç´¢¹Ø¹
áÅÐäÁé¢¹Ø¹ â´Âãªéà¹×éÍ¢¹Ø¹ ËÃ×Í àÁç´

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â Â  ¢¹Ø¹ (µéÁÊØ¡) ¡Ç¹¼ÊÁã¹¡ÃÐ·Ð áÅÐãªéäÁé¢¹Ø¹à»ç¹¿×¹

Â  

10. »ÕÃÐ¡ÒÂ Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃÃÐ¡ÒÂ  ãËéãªéÂ  äÁéµé¹½éÒÂà»ç¹¿×¹Â  

11.Â  »Õ¨ÍÂ Â Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃ¨ÍÂ  ãËéãªéÂ  à¡ÊÃ´Í¡ºÑÇËÅÇ§Â Â  áÅÐ ãººÑÇËÅÇ§
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â´Âãªéà¡ÊÃ´Í¡ºÑÇËÅÇ§¼ÊÁ

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â  ¡Ç¹ã¹¡ÃÐ·ÐÂ  áÅÐãªéãººÑÇËÅÇ§ÃÍ§ËÅÑ§¨Ò¡¡Ç¹¢éÒÇÏàÊÃç¨
Â  

12. »Õ¡Ø¹Â Â Â  ¼Ùé·Õèà¡Ô´»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃ¨ÍÂ  ãËéãªéÂ  à¡ÊÃ´Í¡ºÑÇËÅÇ§Â Â  áÅÐ ãººÑÇËÅÇ§
â´Âãªéà¡ÊÃ´Í¡ºÑÇËÅÇ§¼ÊÁ

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â  ¡Ç¹ã¹¡ÃÐ·ÐÂ  áÅÐãªéãººÑÇËÅÇ§ÃÍ§ËÅÑ§¨Ò¡¡Ç¹¢éÒÇÏàÊÃç¨Â 

ËÁÒÂàËµØÂ Â  ÊÓËÃÑºäÁé·Õèãªéà»ç¹¿×¹Â  ãªé¿×¹ÍÂèÒ§Í×è¹à»ç¹ËÅÑ¡Â 
â´ÂãªéäÁéµÒÁ»Õ¹Ñ¡ÉÑµÃà»ç¹ÊèÇ¹¼ÊÁà·èÒ¹Ñé¹

Â 

Â 

Â 

Â 

***

ÁË.ÀÙà¡ç¨

Á¹ØÉÂÈÒÊµÃì ¤ÇÒÁàª×èÍ

Four Sangway Sangway 01-3

Yiam Sommai Samarin
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