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ความทรงจำที่สวยงาม  

ความทรงจำนี้เป็นสิ่งที่ดิฉันอยากเก็บไปตลอดชีวิตเลยก็ว่าได้เพราะเป็นครั้งแรกที่ได้ไปใช้ชีวิตอยู่ทางภาคเหนือกับเพื่อน 

ถึงแม้ระยะเวลาจะไม่ยาวมากแต่ก็เป็นช่วงเวลาที่มีแต่ความสุขมากที่สุดเท่าที่เคยเจอมาเลย 

อาจจะเป็นเพราะว่าดิฉันได้ไปเชียงใหม่เป็นครั้งแรกด้วยก็เป็นได ้และอีกอย่างหนึ่งคือ การที่ดิฉันได้ไปกับเพื่อนๆที่สนิท 

เราได้ทำกิจกรามอื่นๆที่ไม่เคยได้ทำมาก่อนร่วมกัน เช่น การที่เรานอนห้องเดียวกัน ๑๐ คน ได้กินอาหารกินกันเอง ได้ถ่ายรูปด้วยกัน 

การที่เราได้ทำอะไรกับคนที่เรารักหรือรักเราไม่ว่าสิ่งนั้นจะต้องลำบากหรือสบายแค่ไหนก็ตามเราก็เต็มใจที่จะทำมัน 

แล้วเราก็ทำมันด้วยใจที่เต็มเปี่ยมและล้นไปความยินดีที่จะทำ ดิฉันได้ไปเที่ยวที่ดอยต่างๆกับเพื่อนๆ เราอยู่ที่นั่นกันประมาณหนึ่งสัปดาห์ 

เราไปนอนค้างกันหลายคนโดยที่กางเต็นท์กันเป็นหมู่คณะ การนอนหลับในครั้งนั้นเป็นการนอนที่ตื่นเต้นมากเลยเพราะอากาศในช่วงนั้นเย็นมากเลย 

น้ำที่ใช้ดื่มแทบจะกลายเป็นน้ำแข็งอาหารที่รับประทานก็รู้สึกได้เลยว่ากลืนเข้าไปแล้วมันเข้าไปบาดคอ 

เราจะตื่นตอนเช้าๆเพื่อที่จะมาดูดวงอาทิตย์ขึ้นจากภูเขา 

ช่างเป็นบรรยากาศที่สวยงามมากเพราะคนที่นั่นจะตื่นตั้งแต่ตอนเช้ามานั่งผิงไฟกันเป็นครอบครัวใหญ ่

และก็นั่งจิบกาแฟไปด้วยช่างเป็นภาพที่หาดูและอีกอย่างหนึ่งก็ได้ยากมากเลยในแถวบ้านเราย  แม้แต่เด็กตัวเล็กๆยังต้องตื่นตอนเช้าๆเลย 

ดิฉันไม่รู้นะว่าการตื่นเช้าเป็นวัฒนธรรมของเขาหรือเปล่า เพราะสังเกตแล้วแทบจะทุกบ้านเลยที่มานั่งผิงไฟกันอยู่ 

ตอนที่ดิฉันได้ขึ้นไปที่บนดอยอากาศหนาวมากเลย หนาวจนต้องซื้อถุงมือที่เขาขายเป็นของฝากมาใส่ ต้องพันผ้าพันคอย  ใส่ถุงเท้า 

ตอนพูดก็จะมีละอองน้ำออกมาจากปากเหมือนในซีรี่ย์เกาหลีเลย เป็นอะไรที่สวยงามเกินบรรยายมาก ที่ยอดหญ้าก็จะมีแม่คะนิ้งเกาะอยู่แทบทุกต้น 

การไปเที่ยวในครั้งนี้เป็นสิ่งที่น่าจดจำมากที่สุดเลย และอีกอย่างวัฒนธรรมการกินอยู่ของที่โน้นก็แตกต่างจากที่นี้เยอะมากด้วย 

ตอนเช้าๆพระเดินบิณฑบารตท่ามกล่างบรรยากาศที่หนาวอย่างนั่นเลย ช่างเป็นภาพที่สวยงามมากเลย แต่ก็คงหนาวน่าด ูอาหราของเขาก็น่ากินมาเลย 

แม้จะมีกรรมวิธีการทำมั่วๆไปสักหน่อยแต่ก็อะไรด ีถนนสองข้างทางก็สะอาดดีแตกต่างกันเยอะเลยกับที่บ้านเรา 

มีคนเดินออกกำลังกายตามถนนกันเป็นแถวเลย เป็นอีกหนึ่งประสบการณ์ที่น่าประทับใจมาก
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