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	 ย ย ย ย ลูกชก

ย 

ชกเป็นพืชจำพวกปาล์ม ชอบขึ้นข้างภูเขาหินปูน ใยชกใช้ทำเป็นจั่งซุ้ย(เสื้อกันฝนชาวเหมือง)ย  ลูกชกเป็นทะลายเหมือนลูกหวายย  ใช้เป็นอาหารที่เรียกว่าลูกชก

ปรุงน้ำตาลเป็นลูกชกลอยแก้ว

ย 

ชาวพังงาผลิตลูกชกส่งขายในตลาดนัดกิโลกรัมละ ๑๐๐ บาทย  หมู่บ้านที่ผลิตลูกชกเช่นบ้านถ้ำน้ำผุดย  บ้านบางเตยย  บ้านเขาเต่า

กลุ่มภาพลูกชก

ย 

ย 

***

พังงาศึกษา

พจนสารอันดามัน

คหกรรมศิลป์ 13อาหารการกิน
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